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«Создание условий для развития спорта и массовой физической культуры в Ножай – Юртовском районе
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                                             Пояснительная записка
                     к программе « Создания условий для развития спорта и массовой физической культуры в Ножай – Юртовском районе на 2012 г.»
Необходимость комплексной программы  по развитию  физической культуры и спорта обусловлена продолжающимся ухудшением здоровья населения, снижением повседневной двигательной активности и общего уровня физической подготовленности и физического развития жителей района.
По имеющим данным в Ножай – Юртовском районе занимаются физической культурой и спортом более 15 тысяч человек.  Из них 13 тысяч составляют подростки и молодёжь. Наиболее популярными видами спорта являются волейбол, футбол и различные виды единоборства. В основном по единоборствам спортсмены показывают высокие результаты в Республиканских, Всероссийских и международных соревнованиях.
В районе располагаются следующие спортивные сооружения для занятий физической культуры и спортом: 22 спортзала, 7 открытых футбольных полей 15 волейбольных полей. 
К сожалению. 75 % спортсооружений не отвечают современным техническим требованиям, тем самым не обеспечивая надлежащих условий для занятий. В большинстве общеобразовательный учреждений не созданы необходимые материально – технические условия для занятий физической культурой и спортом. В некоторых участках нет элементарных спортивных площадок.
Наряду с расширением сети платных услуг произошло сокращение бесплатных, что сделало малодоступным посещение занятий для многих жителей района.



Около 80 % школьников имеют отклонения в состоянии здоровья, и существует стойкая тенденция к увеличению количества таких детей. Значительная часть выпускников общеобразовательных школ не готова не только к службе в армии, но и вообще к активной жизнедеятельности в современных условиях. Особенно ослаблена физическая подготовка девушек, так как многие  не заинтересованы в спорте из - за религиозных понятии. 
 В районе нет спортивных объектов, которые возможно использовать для проведения оздоровительной и спортивной работы среди инвалидов.
Проект программы предусматривает реализацию комплекса мер, направленных на улучшение учено - планировочного процесса, материально – технической базы, а так же создания и развития благоприятных условий для физического и спортивного совершенствования всех групп населения. В программу включены наиболее важные мероприятия, оказывающие существенное влияние на состояние физической культуры и спорта в районе.







                         Паспорт программы                 

Наименование                   -  Программа « Создание условий для развития 
программы                              спорта и физической культуры Ножай–Юртовском районе 
                                                          Чеченской республики»    

Основания для разработки                   - Поручение главы Чеченской Республики Р. А.  Программы                                                      Кадырова (совещание № 01 – 72) от 19.12.2011
       

Основные разработчики Программы                     - Зам. Начальника  социальной политики и спортивно – массовых 
мероприятий
		Х.С.Исрапилов
            

Цель программы                     -   Комплексное решение проблем развития физической 
                                                           культуры и спорта в районе, направленное на  создание
                                                           оптимальных условий для физического, спортивного и
                                                           духовного совершенствования, укрепления здоровья
                                                           граждан, приобщения различных групп населения, в
                                                           первую очередь детей, к систематическим занятиям
                                                           физической культурой и спортом.




Задачи Программы      -      Улучшение деятельности, направленной на  формирование
                                                     у населения, особенно у детей, подростков и молодёжи,
	устойчивого интереса к занятиям физической культурой и  
	спортом и потребности в здоровом образе жизни, 
                                                осуществление
	мероприятий по профилактике и преодолению вредных
	привычек ( наркотической и компьютерной зависимости,
	алкоголизма, табакокурения и др.), а также проявлений 
	асоциального поведения.
	-      создание целостной системы укрепления и поддержания
	здоровья взрослого населения.
	-      улучшение форм проведения семейного досуга,
	способствующего духовному обогащению и 
	физическому развитию.
	-      формирование и внедрение системы повышения 
	профессиональной подготовки специалистов по                 
                                                          физической 
	культуре и спорту;

Срок реализации программы      2012г.









  Основные направления                   -    Совершенствование структуры управления и
Программы	                                     организационно - управленческой деятельности
                                                            в области физической культуры и спорта;
                                                    -       развитие материально – технической базы 
	физической культуры и спорта;
	-	улучшение кадрового обеспечения в сфере
	физической культуры и спорта, повышение 
	статуса и социальной защищённости   
                                                                           физкультурно - спортивных работников;
	-      оптимизация системы мероприятий по  
                                                                             физической  
	культуре и спорту, проводимых в Ножай - 
	Юртовском районе. 

Основные исполнители	-      Администрация Ножай-Юртовского                          
  мероприятий программы                     муниципального района
	 РОО

Источник финансирования 	 -          источник финансирования будут определятся 
программы	в процессе исполнения программы.

Ожидаемые результаты по 	-        развитие детско - юношеского спорта и                                 
  реализации программы 	подготовка спортсменов высокого мастерства
                                                                               укрепление учебно-спортивной базы;
 	 удовлетворение потребностей               
                                                                              образовательных учреждений в необходимом  
                                                                              спортинвентаре, имуществе и оборудовании.
                                                                            - усиление профессиональной                                   
                                                                              подготовленности и социального статуса
                                                                             работников ф/к и спорта    
                                                                          - расширения сети учреждений дополнительного                
                                                                            образования детей спортивной направленности                                                                                    
	увеличения регулярно занимающихся спортом
	среди всех категорий населения.
                                                                     -   повышения эффективности системы подготовки                                  
                                                                           спортивного резерва улучшения результатов          
                                                                           участия спортсменов района во всероссийских и 
                                                                           международных соревнованиях. 
                                                                       – совершенствование организационно-   
                                                                            методического обеспечения ф/к и спорта в 
                                                                           образовательных учреждениях. 
                                                                          – преодоление негативных тенденций в 
                                                                              изменении уровня физической  
                                                                            подготовленности, физического развития и 
                                                                            состояния здоровья различных категорий и 
                                                                            групп населения. 
                                                                          – достижения массовости ф/к и спорта в районе.    




Зам начальника отдела социальной 
политики и спортивно- массовой работы  	Х.С.Исрапилов
